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;Como conectan con sus emociones?

Cuando hablamos con un niiio, ellos interpretan nuestras palabras y
las dotan de carga emocional.

EL ADULTO EL NINO DICHO DE
ENTIENDE
fonto.
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Como proteger a nuestros hijos en momentos de crisis





�








Conversar con ellos, explicarle lo que está pasando. Permitirles que expresen lo sus sentimientos, escucharlos y darles seguridad. Recordando siempre que ellos No siempre entienden lo que queremos decir...
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platicar con las nifias  nifios de como se
sienten, dejarlos que expresen sus

sentimientos, escucharlos y hacerlos
Sentir seguros.
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